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PALAVRA DO
PRESIDENTE

E impossivel imaginar a vida moderna
sem a presenca dos plasticos.

Os avancos nos diversos setores da economia mundial s6 foram possiveis gracas a presenca dos mate-
riais plasticos, como exemplos, na construgao civil com a consequente agilidade de execugao das obras; nas
industrias automotiva e aeronautica tornando os veiculos mais leves, reduzindo o consumo de combustiveis e a
emissdo de gases de efeito estufa; na agricultura com a utilizagdo do plastico (plasticultura) que permitiu a produ-
¢ao de alimentos com menores perdas; nas embalagens que permitiu a redugao de desperdicios de alimentos no
varejo e em nossas casas; na medicina com a viabilizagdo das seringas descartaveis evitando a contaminacao,
nas bolsas de sangue e de soro que salvam vidas diariamente, enfim, é dificil citar todos os beneficios que os

materiais plasticos trouxeram para a nossa vida.

Atualmente, a indUstria e a sociedade discutem fortemente a questao da producao e consumo sustenta-
veis onde os plasticos também estdo inseridos. Neste sentido pensamos em reducao, reutilizagao e reciclagem,
conceitos presentes na Politica Nacional de Residuos Sélidos que nos leva a desenvolver produtos com menor
impacto ambiental desde os primeiros estagios de seu desenvolvimento evitando assim, problemas ao longo do

seu ciclo de vida, o chamado Ecodesign.

Com base neste tema a ABIPLAST e a Camara Nacional dos Recicladores de Materiais Plasticos, no
ambito da responsabilidade compartilhada (desde os fabricantes de matérias-primas até os usuarios finais)
pelo ciclo de vida do produto prevista na Lei 12.305/2010, vém informar e auxiliar os atores envolvidos na
concepgao das embalagens plasticas no sentido de torna-las mais amigaveis a reciclagem. A ABIPLAST traba-
Iha diariamente para que sejam alcangadas as metas previstas em lei, principalmente com relagdao ao aumento
dos indices de reciclagem e, acredita que, iniciativas como estas contribuem para o alcance dos objetivos da

economia circular.

Quando falamos em reducao de residuos pensamos em embalagens mais compactas que acondicionam
produtos mais concentrados, da mesma forma quando pensamos em reutilizacao, ou seja, uma embalagem
que pode ser reutilizada de outras maneiras ou ainda com a aplicacao de um refil por exemplo, reduz também a
quantidade de matéria-prima empregada e ainda quando falamos em reciclagem, no término do ciclo de vida de

uma embalagem ela pode retornar a cadeia na forma de matéria-prima reciclada.

Neste sentido, a presente cartilha apresenta temas importantes que devem ser levadas em consideracao
quando uma embalagem plastica é desenvolvida como, por exemplo, os tipos de materiais plasticos compativeis,

os simbolos de identificagdo, acabamentos e outras questdes para que o produto desenvolvido seja sustentavel.

Acreditamos que a presente publicagao possa contribuir com as industrias usuarias de embalagens plas-
ticas, com as de transformacao e com as recicladoras para que os produtos desenvolvidos e os consequentes

residuos plasticos gerados estejam de acordo com os atuais conceitos de sustentabilidade.

José Ricardo Roriz Coelho
Presidente da ABIPLAST
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OBJETIVO
DA CARTILHA

Abordar tecnicamente as possibilidades da reciclagem mecanica’ dos materiais plasticos pés-consumo,
valorizando as alternativas propostas pelo conceito do design ecologico, apresentando a compatibilidade dos

materiais plasticos.

DESENVOLVIMENTO De PRODUTO COM
MENOR IMPACTO AMBIENTAL - ECODESIGN

O ecodesign objetiva reduzir os impactos ambientais presentes
em todo o ciclo de vida dos produtos com a interacao de aspectos
ambientais ao desenvolvimento de produtos, processos ou servicos,
para tanto é utilizada uma importante ferramenta prevista na série de
Normas ISO 14040, a ACV — Avaliacao do Ciclo de Vida. A ACV estuda
0s aspectos ambientais e os impactos potenciais ao longo da vida do
produto (bergo ao timulo), desde a extragao dos recursos naturais até
a disposicao final. Maiores informacdes sobre ACV podem ser obtidas

em http://www.ital.sp.gov.br/cetea/sustentabilidade.php

Sendo assim, o ecodesign permite a implementagao de inova-
¢des ambientais desde os primeiros estagios de desenvolvimento de

um produto evitando problemas durante o ciclo de vida do mesmo.

Além de agregar valor ao produto trazendo beneficios para a
empresa como a competitividade, é possivel citar outras vantagens

com a aplicagdo dos conceitos de ecodesign, tais como:

* redugao de custos;

* otimizacao do uso de materiais e energia;

* reducdo da disposicdo de residuos;

e desenvolvimento de processos mais eficientes;

e melhoria da imagem da empresa e/ou marca.

Ha ainda principios de ecodesign que podem ser adotados nas

diversas etapas do ciclo de vida do produto, como por exemplo:

* na extracdo da matéria-prima: conservacao dos recursos
naturais e uso de materiais de baixo impacto ambiental;

* na produgdo: adogdo de principios da produgdao mais limpa;

* na logistica: logistica mais eficiente;

* na aplicacdo: adotar medidas com vistas a eficiéncia ener-
gética, a conservagao de agua, ao uso e possibilidade de
reparo, a durabilidade;

* no pos-uso: reutilizagao, desmontagem, reciclagem, dispo-
sicao final segura;

*  nautilizagdo de materiais resultantes de atividades de reciclagem;

* naincorporagdao de componentes usados.

1 - Apesar da existéncia da reciclagem energética e quimica estas ndo sdo o foco desse trabalho
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No processo de reciclagem do plastico pds-consumo, temos predominantemente embalagens rigidas mono-
material, geralmente pela facilidade na coleta e separacao deste material, bem como pela rentabilidade na venda
deste plastico reciclado. Os materiais plasticos flexiveis possuem maior dificuldade no processo de coleta e se-
paracao. A separacdo na maioria das vezes é feita manualmente, pois requer mais experiéncia do reciclador na

identificacao dos diversos tipos de materiais.
No mercado ja existem alguns exemplos da utilizagdo de ecodesign:

e Embalagens para produtos concentrados: O menor volume
da embalagem, reduz a emissao de CO, em seu transporte; a utili-
zagdo de materiais (neste caso o plastico) e o uso da quantidade de

aguana pProducao do produto; ««eeereereerae e

¢ Redugao da altura das tampas, gramatura e dos gargalos

das garrafas de refrigerantes: Reduz 17% do uso de plastico;

e Gramatura reduzida nas garrafas: Depois de usadas podem
ser totalmente retorcidas, ocupando menor volume, facilitando o

descarte;

e Embalagem refil: Solucdo para reutilizar a embalagem do produto,

visando diminuir custos de fabricacdo, de venda e de transporte; ~ -------

e Aplicagdo de etiquetas ou rotulos in-mould label: Tais etique-
tas sdo usadas no processo de moldagem por injecao, termoforma-
gem e sopro. Para facilitar a reciclagem das embalagens, a tendén-

cia é produzir a etiqueta do mesmo polimero que o recipiente.

Parcerias entre o produtor da embalagem e o envasador podem
ser benéficas a sistematica da cadeia, como os fabricantes de defensi-
vos agricolas que junto aos fabricantes de embalagens definiram a cor

natural ou branca para tornar o produto mais atrativo para a reciclagem.

Exemplos de uso do material reciclado:

e BOPP reciclado em produtos como: mochilas, embalagens cos-
méticas, para-choques, chapas corrugadas e prateleira (display)
para salgadinhios.  ««ewwweesseerrerrriii :

* Paletes fabricados com material plastico reciclado, utilizados em
substituicdo aos paletes de madeira. Esses paletes podem ser
usados em “salas limpas” devido a facil higienizagdo e auséncia
de CONTAMINACAD.  +++vrvrrreeeeeermmiitiee et e et

*  Madeira plastica: Produto composto de mistura de diversos tipos
de materiais plasticos oriundos do pos-consumo com a adi¢ao
de serragem, fibras vegetais, plastificantes e corantes. Possui
boas propriedades de resisténcia a flexao, compressao e rigidez.
Dentre os principais produtos fabricados com madeira plastica
apropriados para ambientes externos expostos a chuva e ao
sol estao os decks para piscina, bancos de praga, dormentes de
trem, pisos, telhas, placas de sinalizagdo, etc. «--+-vovoerereeeiii

e Estrutura do tipo PET/AI/PE esta sendo usada para fabricagao de

tapumes e/ou somente para aproveitamento do aluminio.
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Produto concentrado

SIMBOLOGIA €
IDENTIFICACAO

Outra oportunidade de aumentar a reciclagem do material plastico esta na aplicagdo efetiva da Norma
ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas) NBR 13230:2008 — Embalagens e acondicionamento plasticos
reciclaveis — identificacao e simbologia. Essa Norma padroniza os simbolos que identificam os diversos tipos de
resinas plasticas utilizados na fabricacao de produtos plasticos e sua aplicacao correta, facilitando muito a etapa

de triagem dos diversos tipos de residuos nas cooperativas e nas recicladoras.

Para conhecer melhor as particularidades dos problemas no setor de reciclagem, a ABIPLAST solicitou
ao CETEA (Centro de Tecnologia de Embalagem) um estudo sobre quais seriam as op¢des tecnolégicas para a
reciclagem pés-consumo de plasticos no Brasil. Nesse estudo identificou-se também, que algumas misturas de
materiais plasticos diferentes, na mesma embalagem podem facilitar ou dificultar a reciclagem pds-consumo,

conforme demonstrado nas tabelas a seguir.

FIGURA 1: Simbolos de Identificacdo dos Plasticos TABELA 1: Abreviatura dos simbolos

A A A A 1 PET | Poli (terﬁftalato de'g}ileno)
u‘) LZ‘) Ls‘) LZI.‘) 2 | PEAD - HDPE | Polietilerlc?'de alta d'e”r]sidade
3 PVC Poli (cloreto de vinila)
PET PEAD pve PEBD 4 | PEBD - LDPE | I'Dolietileng'('je baixa c'i't'e'nsidade
A A A 5 e | F;'c;iipropilen'c;"
C‘;) LSQ UA 6 ps | 'P”c')liestirenc;m
PP PS OUTROS 7 Outros "l\'/'I;teriais di'f'é'rentes do';'anteriores”

[ FONTE: Norma ABNT NBR 13230:2008 J

COMPATIBIUDADE

As tabelas 2, 3, 4 e 5 apresentam um resumo da caracterizacao das estruturas dos materiais plasticos utili-
zadas no Brasil como embalagens de produtos de consumo. O estudo foi realizado em embalagens de: alimentos
e bebidas; higiene e limpeza doméstica; produtos diversos e descartaveis e farmacos e higiene pessoal. Cada

tabela apresenta de forma adaptada, o potencial de viabilidade de reciclagem das embalagens do p6s-consumo.
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TABELA 2: (Classificagdo do potencial de viabilidade de reciclagem — Embalagens: Alimentos e Bebidas

GRUPO: EMBALAGENS - ALIMENTOS E BEBIDAS

Tampa/Rétulo Potencial de

Corpo Reciclagem
PEAD | PE PP PET | PS/EPS PEAD-PEBD PET/PE Papel TERMOSSELADO Viavel
PET; PET termoformado; PET branco [ ] () L]
oo b e I . SR JE — .

PEAD; PEAD-PEBD,PP; PEAD - frasco ® ® ®

PEBD-PELBD; PEBD; PEBD-PEAD

............................................................................... K O EO O, 2 - met BOPP 3 - Stand up pouch 4 - Bandeja XPS + Envoltorio PVC 5- BOPP
PE (em cartucho); PE/PELBD [ ]
PS/EPS ° °
PP [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
PET [} ® [} ® TABELA 3: Classificagdo do potencial de viabilidade de reciclagem — Embalagens: Higiene e Limpeza Doméstica
BOPP met [
GRUPO: EMBALAGENS - HIGIENE E LIMPEZA DOMESTICA
Tampa/Rétulo Paru.allmente .
Corpo Viavel . Potencial de
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ - Tampa/Rétulo .
PEAD | PE | PP | PET | PS/EPS PVC PET/PE | Papel | TERMOSSELADO | A | B | C (o) N I Reciclagem
S USROS SOl eivatniediuei A . ............................................................................. . rinn | ve | on T rer | renvreon | revme | bumr | reRmosSELADG Vol
PET/PET met /PE; PET/AI/PE; PET/PE; PP o ®
PET met/PE; PET/met BOPP 2; o ' T T S o
| RERER PEAD [ ) [ ]
sem vacuo: PET met/PE; PET-PVDC/ N — ) NS OSSR [ PY [ B
PE; PET/AI/PELBD; PET/AI/PP ou PET/
AI/PA/PE; PET/PA/PE; PET/PE (stand up ° PET ° 1 e
pouch 3);
PEBD [ ]
vacuo: PET/AI/PE; PET/PE (refrigerado
e vacuo); PET/AI/PE; PE/PA/PE : .
(refrigerado e vacuo); PET/PEBD; PET : Tampa/Rétulo Parcialmente
meyPE; PET/PP : o ) o avel
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" : PEAD | PE | PP | PET | PEAD-PEBD | PET/PE | Papel | TERMOSSELADO | A | B | C
EVA/PVDC/EVA; EVA/EVOH/EVA; Py :
EVA/PVDC/PE : PET/coextrudado PE; stand up pouch - °
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, e O SO AU NSO PET/PE: refil - stand up pouch - PET/PE o
PVC esticavel ® O e e e e
o S — B — SN W S S 3 e I .
bandeja XPS + envoltério PVC *; P PY PY :

PS - potinho; PS; EPS

estrutura coextrudada a base de PA, [ )
EVOH, PE e iondmero; estrutura coextru-

dada a base PA e PE :
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, e OSSOSO NSO NSRRI NS : [ FONTE: ABIPLAST - relatério CETEA — P007-1-11 - final J

papel/Al/verniz/hotmelt; Papel revestido )
(em cartucho)

LEGENDA DE PONTUACAO: ® Viavel ® Parcialmente Viavel - Potencial de Reciclagem de "A; B; C (sendo "A" melhor que "C")

PET/coextrudado PA-PE; PET/PE; PET PY

met/PE (saché); PET/AI/PE (saché)

S Sur|yn (cartUCho),‘,‘,‘ v R . ........................

- PP v R . ........................

Corns /PET e B e R I e . ........................

BOPP/BOPP; BOPP/BOPP coextrudado;
coextrudado BOPP met; BOPP imp/met
BOPP; BOPP branco met cold seal; °

BOPP (envoltoério cartucho); BOPP
coextrudado; BOPP branco cold seal

PEAD

LEGENDA DE PONTUAGAO: ® Viavel ® Parcialmente Viavel - Potencial de

. [ FONTE: ABIPLAST - relatério CETEA — P0O07-1-11 - final J
Reciclagem de "A; B; C (sendo "A" melhor que "C")

2; 3; 4; 5 - Referem-se as figuras da proxima pagina

n ABIPLAST. ORG.BR RECICLABILDADE DE MATERIAIS|PLASTICOS




TABELA 4: (lassificacao do potencial de viabilidade de reciclagem — Embalagens: Produtos Diversos, bens duraveis e Descartaveis

GRUPO: EMBALAGENS - PRODUTOS DIVERSOS, BENS DURAVEIS E DESCARTAVEIS

Corpo
PE
PP
R EPS
PET
PEAD
Corpo

BOPP; BOPP/BOPP

PVC

LEGENDA DE PONTUAGAO: @ Viavel

Potencial de

Parcialmente Viavel - Potencial de Reciclagem de "A; B; C (sendo "A" melhor que "C")

[ FONTE: ABIPLAST - relatério CETEA — P007-1-11 - final }

D) ocorosces

Tampa/Rétulo .
P u Reciclagem
PEAD | PE PP PET | EPS PEAD-PEBD PET/PE Papel TERMOSSELADO Viavel
[ ]
[ ]
[ ] [ ]
[ ] [ ] [ ]
[ ] [ ] [ ]
. Parcialmente
Tampa/Rétulo .. u
Viavel
PEAD | PE PP PET | EPS PEAD-PEBD PET/PE Papel TERMOSSELADO A B C

TABELA 5: (lassificacdo do potencial de viabilidade de reciclagem — Embalagens: Farmacos e Higiene Pessoal

GRUPO: EMBALAGENS - FARMACOS E HIGIENE PESSOAL

Corpo
PEAD
PET [ ]
PEBD; PEBD-PEAD; Bisnagas °
PEAD-PEBD; saquinho PEBD
PEAD [ ]
PP; caixinha plastica PP
Corpo
PEAD

Blister: PP

BOPP/BOPP; BOPP

PVC; PVC/PVDC/PVC; PVC/aditivo
clarificante/PVC; Al-Al; PA/AI/PVC
Al, estruturas laminadas com Al;
laminado a base de Al

PE/EVOH/PE

Laminados: Pape/AIPE

(7) outros - Norma ABNT NBR
13230:2008

LEGENDA DE PONTUAGAO: @ Viavel

PE

PE

[ FONTE: ABIPLAST - relatério CETEA — P007-1-11 - final ]

P

Blister

Bisnagas PEAD-PEBD

Tampa/Rétulo

PEBD PET/PE Papel

[}
Tampa/Rétulo
PEBD | PET/PE Papel

Potencial de
Reciclagem

TERMOSSELADO Viavel

[

[
Parcialmente
Viavel

TERMOSSELADO A B c

Parcialmente Viavel - Potencial de Reciclagem de "A; B, C (sendo "A" melhor que "C")

Sigla Nomenclatura
Al Aluminio
BOPP PP biorientado
BOPP imp PP biorientado impresso
BOPP met PP biorientado metalizado
EPS Poliestireno Expandido
EVA Etileno-vinil-acetato
EVOH Copolimero de etileno alcool vinilico
PA Poliamida
PELBD Polietileno Linear de Baixa Densidade
PEMD Polietileno de Média Densidade
PET met Poli (tereftalato de etileno) metalizado
PVDC Poli (cloreto de vinilideno)
XPS Poliestireno Extrudado
o) Densidade
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RECOMENDAGCOES
GERAIS

TINTAS

A quantidade de tinta de impress@o nas embalagens pos-consumo é um dos obstaculos a sua reciclagem.
Para amenizar estas questoes, ja existem tintas a base de agua que sao removidas na reciclagem, usando o
processo com agua a alta temperatura®. E costume de alguns recicladores submeterem as embalagens, com
impressao, a um processo de abrasdo, visando desgasta-las. Este tipo de processo deteriora as propriedades
dos materiais plasticos, causando perdas. Sendo assim, quanto maior a presenga de contaminantes coloridos no
plastico reciclado, menor o preco de mercado, podendo ser reutilizado como carga na fabricacdo de produtos

mais simples ou menos nobres.
ADITIVOS

Varios estudos alertam sobre impactos substanciais na reciclagem de residuos plasticos pdés-consumo que
possuem aditivos pré-degradantes em sua formulagdo, comum em polietilenos usados na fabricacao de sacolas
plasticas, conhecidos como plasticos “oxi-biodegradaveis”. Estes residuos, quando misturados a outros plasticos
pos-consumo, comprometem o processo de reciclagem bem como as propriedades finais do material reciclado

reduzindo, assim, a sua vida (til.

Este aditivo acelera a degradacao e fragmentagao total do material plastico, impedindo a sua recicla-

7 J
) \ﬁ\ \@x

transformacao SEm C_O m descarte
/( ADITIVO ADITIVO
[

IndUstria recicladora @B

(lavagem/ separacao/ moagem/ granulacao) coleta seletiva coleta seletiva

triagem fragmentacao

gem mecanica.

Diante destes fatos e, considerando que degradar e fragmentar no meio ambiente ndo é uma solu¢ao am-
bientalmente adequada para a gestao de residuos, a ABIPLAST nao recomenda a utilizagao de materiais plasti-
cos aditivados com pro-degradantes na fabricacdo de sacos ou sacolas, bem como de outros produtos plasticos,

com a promessa de que sejam “amigos do meio ambiente”.

MISTURA DE MATERIAIS E DENSIDADES SIMILARES

Algumas embalagens plasticas precisam de caracteristicas diferentes para manter a qualidade do produto

embalado/envasado. Estas caracteristicas sao obtidas unindo varias camadas de plasticos por meio do processo

6 - Fonte: Centro de Tecnologia de Embalagem - CETEA - Relatério CETEA P0007-1/11 - Opgdes tecnolégicas para a reciclagem pés-consumo de embalagens
plasticas no Brasil, Sdo Paulo, 2012.

10 JECCASER

JETERRS * 0 mesmo tipo de material com cores diferentes; ...... :

de coextrusdo e/ou laminagdo. Os recicladores dificilmente conseguem separar estas camadas por meio da
reciclagem mecanica e geralmente vendem este produto para outros setores, visando desenvolver uma nova
aplicagao para este tipo de material. Nas cooperativas de catadores estas embalagens devem ser segregadas

para ndo misturar e/ou contaminar outros com materiais reciclados.

O design ecolbégico é uma boa opgdo para melhorar a reciclagem neste e em outros cenarios, como por

exemplo, incentivar o uso de:

* tampas no conceito “1 pega" sem a necessidade do uso do vedante;
e tampas fabricadas em PP e PE;
e rétulos plasticos de PE/PP termoencolhivel;

* uso de cargas minerais.

As cooperativas também podem aumentar a sua produtividade se na fabricagdo das embalagens fosse

evitado o uso de:

*  materiais plasticos ndo compativeis para reciclagem e
e vedantes que nao sejam fabricados com materiais reciclaveis e que possuam densidade inferior

a 1,0 g/cm?.

Pela falta da aplicacao do design ecologico, toda cadeia produtiva do plastico tem varios problemas para
separar corretamente os residuos para a reciclagem. A técnica mais usada é a selecao por densidade, porém
em muitos casos, esse método nao € muito Util, uma vez que muitos plasticos de embalagens pos-consumo tém
as densidades muito préximas como, por exemplo: 0 PEAD = 0,96 g/cm?; p PEMD = 0,926-0,940 g/cm?; p PEBD
=0,915-0,925 g/cm?; p PELBD = 0,91-0,94 g/cm?®; p PP = 0,90 g/cm?.

QOutros fatores que dificultam a selecdo e a reciclagem dos materiais plasticos nas cooperativas de

catadores,sao:

* asujidade das embalagens; e MENOS

. o FAVORAVEL
* apresenca de impressao silk screen;

e apresenca de contaminantes;

e afalta de identificacdo da embalagem;

o . - L4 4
e 0s materiais diferentes com pigmentacao branca (copos); %
e afalha na padroniza¢ao da identificacao; ;

Translicido Azul Suave
* 0 Uuso incorreto ou excessivo do nimero “7” - outros
na identificagao da embalagem; Incolor Transparente
e apresenca de contaminantes como selos de aluminio.
MAIS
FAVORAVEL
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